
CFA　スモールサイドゲーム（SSG）スクールの5/6月実施計画

１，目的 ①小学校低学年（1年生～4年生）のゲーム環境を検証・改善するため、この学年の選手にどんな

ゲーム環境を提供することが、テクニック・判断力の向上につながるか、指導の実践を通して検

証していく。

②参加した選手にサッカーの楽しみを感じてもらい、テクニック・判断力の向上につなげる。

２，主催 （公社）千葉県サッカー協会・技術委員会

指導コーチ：CFA技術委員会が推薦するJFAライセンスを保持しているコーチ

３，対象 夢フィールドへ来ることが可能な小学校１年生～４年生の男子・女子

（千葉県サッカー協会に登録をしていない選手でも参加可能）

４，参加費１人１回５００円（当日徴収いたします。）

＊参加人数を把握し、トレーニングをスムーズに進めるため、下記QRコードから参加申し込み

　をして下さい。

５，日時 5月11日(月)、18日(月)、6月15日(月)、22日(月）

６，場所 夢フィールドDピッチ（千葉県フットボールセンター：人工芝）

＊マリンスタジアムに一番近いピッチになります。

７，時間 16:30 参加者受付開始（夢フィールドDピッチ入り口前）

500円の徴収

16:50 トレーニング開始

コーディネーショントレーニング

テクニック（キック・コントロール・ドリブル）

いろいろな形のスモールサイドゲーム

（２：２，３：３や４：４などのミニゲーム）

18:20 終了、振り返り、解散

８，その他・サッカーのできる服装・シューズ・飲料水・ボール1個（4号球）を各自ご用意ください。

・保険は各自で必ず加入の上、参加して下さい。怪我が起きた場合は応急処置は致しますが、

　その後は各自の責任でお願いします。

・車で来られる際は湯楽の里手前のDブロック駐車場をお使いください。JFAの駐車場は使用で

　きません。またマリンスタジアム前歩道橋付近での乗り降り・荷物の上げ下ろしはできません。

　送迎等は夢フィールドクラブハウス前ロータリーでお願いします。

・保護者の見学はピッチ外の通路でお願いいたします。

・この事業は4種年代のゲーム環境を検証する目的があります。映像撮影をすることもございま

　すので、ご了解ください。なお映像は技術委員会での検証作業のみ使わせていただきます。

・夏休み中に内容等を検証し、9月から月2回の実施を行います。
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