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第５回千葉県 U-12ガールズサッカー選手権大会 

実施要項 
 

1. 目 的  少女サッカー技術の向上と健全な心身の育成、そして広く女子サッカーの普及振興に寄与する。 

 

2. 名 称  第５回千葉県 U-12ガールズサッカー選手権大会  

 

3. 主 催  公益社団法人 千葉県サッカー協会 

 

4. 主 管  公益社団法人 千葉県サッカー協会第４種委員会第 4ブロック 

 

5. 協 賛  アイズ・カンパニー、モルテン 

 

6. 協 力  じぶん、 共同写真企画 

 

7. 期日・会場  ２０２３年１０月２１日（土）、１０月２８日（土）、１１月３日（金祝） 

決勝／１１月１８日（土）：第一カッターフィールド（習志野市秋津サッカー場） 

          

 

8. チーム編成 

(1) ｢参加チーム｣は大会実施年度に（公財）日本サッカー協会第４種に加盟登録したチーム（以下、「加盟チーム」） 

で、所定の本大会参加申し込み手続き（チームエントリー）を終えたチームであること。 

(2) 選手は２０２３年(公財)日本サッカー協会第４種に登録した小学６年生以下の女子選手であること。 

(3) １団体で複数チームの参加を可能とするが、その場合、５年生以下のみのチームは不可。また役員及び帯同審

判の重複も不可。 

(4) 試合時にプリントアウトされた登録選手証または一覧表(いずれの場合も写真添付)を提示すること。 

提示出来ない選手は出場できない。 

(5) ＪＦＡ公認コーチ資格者（Ｄ級コーチ以上）を有する事。 

(6) 参加全チームは千葉県公認審判員１名を帯同していること。  

（２０１８年度以降の実技更新者。または実技講習を受けた者） 

(7) 各試合のチーム構成（メンバー表）は、役員２名以上３名以内、選手２０名以内であること。 

(8) 本大会期間中において、参加チーム間での選手の移動は認めない。 

(9) 参加選手は、スポーツ障害保険に加入済みのこと。 

(10) チーム単独で選手数が満たずチーム編成できない場合は、他チームと合同での参加を認める。 

(11) 合同チームの場合、選手証登録チームの統一は不要。 

(12) エントリー内容の追加・変更は、大会初日の自チームの最初の試合開始３０分前までにエントリー票の差し替え

分提出により大会本部で承認をうける事。 

(13) 参加資格、及びチーム編成の項に違反する不正行為などがあった場合は、当該チームの記録を抹消し出場を

停止し、それ以降の試合参加を認めない。 

 

9. 大会形式 

(1) 原則として、予選リーグ戦、順位決定トーナメント戦とする。また、３位決定戦を実施する。 

但し、参加申し込み後、参加チーム数の多少によって、大会形式を変更することがある。 

(2) リーグ戦の勝ち点は、勝ち３点、引き分け１点、負け０点とする。 
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(3) リーグ戦の順位は、勝ち点、得失点差、総得点、当該対戦成績の優先順で決定する。 

全てにおいて同一の場合は抽選による。 

(4) リーグ戦における不戦勝の場合は、５-０勝ちとする。 

なお、不戦敗チームが1試合も試合を消化出来なかった場合は棄権とみなし、当該チームを除いた結果でリーグ

内の順位を決定する。 

(5) トーナメント戦において規定時間内に勝敗が決定しない場合は、両チーム３名ずつのPK方式で決定する。 

但し、決勝戦及び3位決定戦においては１０分ゲームの延長戦を実施し、それでも決しない場合は、３名ずつの

PK戦を行う。 

(6) 開会式は行わない。閉会式は４位以上のチームの成績発表を行う。  

１位に優勝カップ（持ち回り）、１位から３位までに楯とメダル、４位に楯を授与する。 

(7) 対戦組合せは、主管事務局に一任する。 

(8) 本大会の上位４チームは、ＪＦＡ U-12ガールズゲーム関東2023ｉｎ群馬への出場を推薦する。 

   日程：２０２４年１月２７日（土）、１月２８日（日） 

 

9. 競技規則 

（公財）日本サッカー協会競技規則２０２３／２０２４による。但し「８人制サッカールールと審判法」の適用に当たっては

以下のように修正を加え、千葉県大会規則として定める。 

（1）競技のフィールド 

① 大きさ：６８ｍ×５０ｍを基本とするが、試合会場の大きさにより修正は可。 

② ペナルティーエリア等：ペナルティーエリア ＝１２ｍ 

ペナルティーマーク ＝ ８ｍ 

ペナルティーアークの半径 ＝ ７ｍ 

ゴールエリア ＝ ４ｍ 

センターサークルの半径 ＝ ７ｍ 

③ ゴール：５ｍ×２.１５ｍ（少年サッカー用ゴール） 

④ 交代ゾーン：自由な選手交代のため、ベンチ側のタッチラインのハーフウェーに６ｍの交代ゾーンを設け 

る。（ハーフウェーラインを挟んで３ｍずつ） 

（2） ボール：ＪＦＡ検定４号ボールとする。 

（3） 競技者の数および交代 

① ８人(内一人はゴールキーパー)とする。 

② 試合開始時に８人揃わない場合は、試合を開始せず、揃わなかったチームの不戦敗とする。ただし、試

合中に怪我による人数不足により８人に満たなくなった場合には、そのまま続行するが、６人に満たなく

なった場合は、不戦敗とする。 

③ 交代要員および交代の最大人数は１２名とし、交代して退いた競技者は交代要員となり、再び出場する 

ことができる。交代の回数は制限されない、自由な交代とする。 

④ 交代の手続き： 

    ⅰ） 交代して退く競技者は、交代ゾーンからフィールド外に出る。 

ⅱ） 交代要員は、交代ゾーンからフィールドに入り、競技者となる。 

ⅲ） 交代は、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中にかかわらず行うことができる。 

（但し、交代で退く競技者が負傷している場合は、主審の承認を得た上でどこからでもフィール 

ドを離れてもよい。） 

ⅳ） 交代について、主審、第４の審判の承認を得る必要はない。 

ⅴ）ゴールキーパーは、事前に主審に通知した上で、試合の停止中に入れ替わることができる。 

（4） 競技者の用具 

① 試合用ユニフォーム（シャツ、ショーツ、ストッキング）は正副２着用意する。シャツには胸番号・背番号を         
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つける。ビブス着用は不可。 

② アンダーシャツ及びアンダーショーツの色は問わない。但し、チーム内で同色のものを着用する。 

③ フィールドプレーヤーとゴールキーパーのショーツとストッキングは同一でも構わない。 

④ 競技者は靴を履く必要がある。ただし、スパイクは固定式とする。 

⑤ 競技者および交代要員の用具は審判員によって検査される。 

⑥ 眼鏡については、主審が安全であると判断したものは着用できる。 

（5） 審 判 

① １人制審判（主審１名、補助審判１名）による試合運営とし、試合のないチームが相互審判する。  

② 補助審判の任務は次のとおりとする。 

・主審によって要請された試合前、中、後の管理上の任務を援助する。 

・ボールの交換を管理する。 

・交代の手続きが円滑に行われるよう、主審を援助し、ピッチ内の選手の人数を管理する。 

・チーム、競技者が試合中にフェアプレー精神あふれる行動やリスペクトある行動を取っていたのを見

た場合、主審に知らせ、主審がグリーンカードを示す援助をする。 

・警告する競技者の特定を間違えて別の競技者が警告された場合や、２つめの警告が与えられたにも 

かかわらずその競技者が退場させられない場合、また主審の見ていないところで乱暴な行為が起き 

た場合には、主審に合図する。 

③ 主審は、フェアプレー精神あふれる行動やリスペクトある行動を取った競技者にグリーンカードを示す。 

④ 準決勝、決勝、３位決定戦は、千葉県サッカー協会第４種委員会の派遣審判にて行う。 

（6） 試合時間 

① 試合時間は４０分間とする。（前後半とも２０分間）  

但し、同一チームが１日３試合実施する様なスケジュールの場合は３０分間とする。 

（前後半とも１５分間） 

② ハーフタイムのインターバル（前半終了の笛から後半開始までの時間）は５分間とする。 

（7） プレーの開始及び再開 

キックオフから直接相手のゴールに入った場合、得点は認められず、相手のゴールキックで再開される。 

（8） ファウルと不正行為 

① 競技者が退場を命じられた場合、チームは交代要員の中から競技者を補充することができる。 

② 累積警告２回は次の１試合を出場停止とする。 

③ 退場の場合は次の１試合を出場停止とし、その後の処置については規律フェアプレー委員会の裁定に

よる。 

 

10．試合の運営方法 

各様式は４種様式集を使用し、大会名は「第５回千葉県Ｕ－１２ガールズサッカー選手権大会」に変更する。 

（1） 各チームは、選手証、審判証、公認指導者ライセンス証の確認を試合開始30分前までに行う。 

（2） 各チームは試合開始３０分前までに会場受付にゲームメンバー表の提出、エントリー表と選手証との照合・確認

を受ける。（メンバー表は４種ＨＰよりダウンロードして、ベンチ入り役員、選手名を記載すること。本部、審判、対

戦チーム用を３部提出する。） 

（3） 審判 

① 審判は試合のないチームで行う。 

② 主審は試合前の打合せを、遅くとも前の試合のハーフタイムまでに集合し、担当する試合の直前の試 

合が終えるまでに完了すること。（前の試合前に行うこともできる）また、試合終了後、報告書を会場責任

者に提出する。 

（4） ベンチと練習 

① ベンチはピッチに向かって左側が、リーグ戦星取表またはトーナメント表の上位置に記載されたチー 
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ム。右側は下位置に記載されたチームとする。 

② ベンチに入れる者はメンバー表に記載された交代選手１２名以内、登録された役員２名以上３名以内。 

③ ハーフタイムのピッチ内練習は試合当該チームとする。 

 

(5) その他注意事項 

① けが等については本部で応急処置を行うが、その後はチームの責任において行うこと。 

② 会場内は全面禁煙とする。但し、喫煙場所が指定されている場合は指示に従うこと。 

③ ゴミは必ず持ち帰ること。 

④ 少雨決行を予定しているが、中止の場合は当日朝６時頃までに各チーム連絡責任者の携帯宛にメール 

連絡をする。 

 

■参加申込み 

① ４種ＨＰから「千葉県U-12ガールズ選手権大会申込書（エクセル）」をダウンロードし、チーム名や監督 

  及び連絡者をはじめ、必要事項をすべて記入し、下記のアドレス宛 にメールにて送ることとする。 

② 申込期限： ２０２３年 ９月１５日(金)必着厳守 

③ 申込先： 事務局   石渡宛 で okubohigashi_fc@yahoo.co.jp 

            

■参加費 

大会参加申込時に、１０，０００円を下記口座に振り込むこと。 振込期限：２０２３年９月１５日（金）。 

           

取引銀行 ： 千葉銀行 津田沼支店 

店 番 号 ： ０１６ 

口座番号 ： 普通 ３８１１４５５ 

口座名義 ： 第４ブロック 事務局長 大塚方美（オオツカマサミ） 

    

尚、振込み時に、「チーム名」を必ず明記してください。 

 (  表記例 ： ○○○○FC  )    

 

 

以上 


